
Een vertrouwenscontactpersoon voor de Golfclub?  

 

Samenvatting 

Een vertrouwenspersoon (VCP)speelt een cruciale rol in het waarborgen van een veilige en 

gezonde sportomgeving. 

• Definitie en rol Een vertrouwenspersoon helpt sporters bij het omgaan met 

ongewenst gedrag zoals pesten, discriminatie en seksuele intimidatie door 

ondersteuning, advies en begeleiding te bieden. 

• Belang en voordelen De aanwezigheid van een vertrouwenspersoon draagt bij aan 

het welzijn van sporters en medewerkers, verbetert de onderlinge samenwerking, 

verhoogt de sociale veiligheid en vermindert conflicten en imagorisico´s. 

• Kwalificaties en training Voor deze rol zijn empathie, onafhankelijkheid, discretie en 

specifieke training en certificering vereist. Er zijn verschillende opleidingen 

beschikbaar die zich richten op communicatie, juridische aspecten en interculturele 

sensitiviteit.  

 

Toelichting 

Het bestuur van de Golfclub Roxenisse heeft in 2023 de “Gedragscode voor functionarissen 

(bestuurders, werknemers zijnde niet sporters) “ zoals opgesteld door het Centrum Veilige 

Sport Nederland en NOC NSF ondertekend. Hiermee benadrukt zij het belang van een goede 

en veilige sportomgeving voor de leden van de golfclub.  
Maar met de aanstelling van een vertrouwenscontactpersoon (VCP) kan de borging van de 

gewenste veilige sportomgeving worden gerealiseerd. 
 
Het bestuur van de golfclub Roxenisse vraagt haar leden het volgende: 

1. Wil de vereniging een vertrouwenscontactpersoon aanstellen; 
2. Kunt u instemmen met het onderzoek naar een vertrouwenscontactpersoon; 

a. Een eigen persoon uit het ledenbestand; 
b. Een persoon buiten de vereniging 
c. Aansluiting bij een bestaande VCP  
d. Eventuele kosten voor een opleiding cq dienstverlening 

3. Het bestuur te mandateren voor de aanstelling van een VCP. 

Hieronder nog wat specifieke informatie over de VCP in de sport1.  

Maak het sporters makkelijker om grensoverschrijdend gedrag te bespreken en stel 

namens het bestuur een vertrouwenscontactpersoon (VCP) aan. Deze persoon is bereikbaar 

voor iedereen die bij de vereniging betrokken is, en kiest geen kant bij incidenten. De VCP is 

géén hulpverlener en doet bij incidenten géén onderzoek in de vereniging. Een 

 
1 https://centrumveiligesport.nl/voor-en-over-professionals/vertrouwenscontactpersoon-
vereniging/vertrouwenscontactpersoon-aanstellen 
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vertrouwenscontactpersoon luistert, denkt mee en kent het sportnetwerk. Daarmee is deze 

rol een welkome aanvulling op de taken van het bestuur. 

De VCP bij een vereniging is over het algemeen een vrijwilliger. Ideaal zou zijn om een man 

én een vrouw aan te stellen in deze rol. De VCP voert een vertrouwelijk gesprek, dat 

garandeert dus geen geheimhouding van deze rol. Een professionele vertrouwenspersoon 

kan wel een groot deel van het werk in geheimhouding doen. Een VCP van de vereniging is 

zich bewust van het gevaar van eventuele vermenging van rollen en taken. Zo kan een arts 

of iemand van de politie deze rol niet vervullen vanuit de verantwoordelijkheid van het eigen 

werk.  

Geef de VCP een duidelijke rol en zorg dat iedereen binnen de vereniging weet dat hij/zij het 

aanspreekpunt is voor signalen en preventie. Geef de VCP de ruimte om zichzelf actief 

bekend te maken bij alle leden. Zorg sowieso dat de naam en contactgegevens duidelijk 

vindbaar zijn voor iedereen. Stel een bestuurder aan die signalen - binnen de gestelde 

kaders van de gedragsregels en sporttuchtrecht - snel en netjes oppakt. Zo kan het bestuur 

daar waar nodig optreden en maatregelen nemen en zich blijvend inzetten voor preventie. 

Sociale veiligheid op de vereniging zou vanzelfsprekend moeten zijn. Hiervoor zorgdragen is 

dan ook een taak voor iedereen. 

 

Voor meer informatie over de VCP, de eisen, opleiding etc. 

https://centrumveiligesport.nl/voor-en-over-professionals/vertrouwenscontactpersoon-

vereniging/vertrouwenscontactpersoon-aanstellen 
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